
Соціально-психологічна служба школи  №57 

Практичний психолог: Семенюк-Петербуржцева Анастасія Володимирівна 

Під час дистанційного навчання звертайтеся за онлайн-консультаціями за 

телефоном / вайбером 

Електоронне листування: semenuk.anastasia2017@gmail.com 

Графік консультацій практичного психолога: 

Понеділок 11.00 – 13.00 

Середа 11.00 – 13.00 

Соціальний педагог: Карпілянська Зинаїда Федорівна 

Через карантинні заходи та заради безпеки учасників освітнього процесу – 

прохання домовлятися про 

час консультації за попереднім зверненням за телефоном / 

вайбером:+380675110403 

Електоронне листування: karskaya59@ukr.net 

Графік консультацій соціального педагога : 

Вівторок: 10.00 – 13.00 

Середа: 14.00 – 17.00 

П’ятниця: 10.00 – 17.00 

Пріоритетним завданням психологічної служби в системі освіти України 

залишається збереження і зміцнення психічного здоров’я всіх учасників 

освітнього процесу. 

2. Корисні посилання для організації консультативної, просвітницької, 

профілактичної роботи та самоосвіти 

Офіційний сайт ГО «Ла Страда – Україна» http://www.la-strada.org.ua 

Офіційний сайт ВБО «Українский фонд «Благополуччя дітей» 

https://childfund.org.ua/ 

Офіційна сторінка ВБО «Українский фонд «Благополуччя дітей» у 

facebook https://www.facebook.com/CWBF.Ukraine/ 

mailto:semenuk.anastasia2017@gmail.com


Електронний курс від ГО «ЛА Страда – Україна» «Вирішую конфлікти та 

будую мир навколо себе». Посилання для он-лайн користування курсом – 

http://course.la-strada.org.ua/story_html5.html 

Гаряча лінія з попередження суїцидів і психологічної підтримки Lifeline 

Ukraine: 7333 

Національна гаряча лінія з питань запобігання домашньому насильству, 

торгівлі людьми та гендерної дискримінації: 0 800 500 335, 116 123 (з 

мобільного) 

Національна дитяча гаряча лінія: 0 800 500 225, 116111 (для дзвінків з 

мобільного) 

Екстрена психологічна допомога при кризових центрах медико-

психологічної допомоги: 068 770 37 70; 099 632 18 18; 093 609 30 03 

Психологічна допомога переселенцям, військовослужбовцям Збройних сил 

України, бійцям, які були поранені чи зазнали психологічних травм: 0800 501 

212 

Національна поліція -102 

Цілодобова служба Телефон Довіри м.Києва: 15-00 (зі стаціонарного), 

0442721500 (з мобільного) 

Служба у справах дітей та сім’ї: (044) 4840525 

Єдиний телефонний номер системи безоплатної правової допомоги: 0-800-

213103 

3. Нормативні документи, на яких грунтується діяльність психологічної 

служби закладу освіти: 

Лист МОН від 24.11.2023 No 4/4610-23 «Щодо Всеукраїнської акції «16 днів 

проти насильства». 

-Лист ДНУ «ІМЗО» від 29.03.2023 21/08-479 2 «Про Всеукраїнську програму 

ментального здоров’я «Ти як?». 

-Лист ДНУ «ІМЗО» від 16.05.2024 №21/08-790 «Про інформаційні матеріали 

стосовно небезпеки азартних ігор». 

-Лист ДНУ «ІМЗО» від 22.05.2024 № 21/08-824 «Про проєкт методичних 

рекомендацій щодо соціалізації та інтеграції дітей ВПО у громадах». 



-Перелік нормативно-правового забезпечення фахівців психологічної служби 

у системі освіти України, що постійно оновлюється, розміщено на вебсайті 

ДНУ «Інститут модернізації змісту освіти» https://clipr.cc/skJ5Q. 

 


